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Oremos como comunidad en esta Semana Santa 
 

Primer día (03 de abril) 

Oración: Señor, ayúdanos para que aprendamos a aguantar las penas y las 
fatigas, las torturas de la vida diaria; que tu muerte y ascensión nos levante, para 
que lleguemos a una más grande y creativa abundancia de vida. 

Tú que has tomado con paciencia y humildad la profundidad de la vida humana, 
igual que las penas y sufrimientos de tu cruz, ayúdanos para que aceptemos el 
dolor y las dificultades que nos trae cada nuevo día y que crezcamos como 
personas y lleguemos a ser más semejantes a ti. 

Haznos capaces de permanecer con paciencia y ánimo, y fortalece nuestra 
confianza en tu ayuda. Déjanos comprender que sólo podemos alcanzar una vida 
plena si morimos poco a poco a nosotros mismos y a nuestros deseos egoístas. 
Pues solo si morimos contigo, podemos resucitar contigo. Amén. 

Primera Estación: Jesús es condenado a muerte 

Texto: «Llegada la mañana todos los príncipes de los sacerdotes, los ancianos del 

pueblo tuvieron consejo contra Jesús para matarlo, y atado lo llevaron al 
procurador Pilato» (Mt 27, 1-2). 

Reflexión: El pequeño niño que tiene hambre, que se come su pan pedacito a 

pedacito porque teme que se termine demasiado pronto y tenga otra vez hambre. 
Esta es la primera estación del calvario. 

Oremos: Señor te damos gracias por el pan diario y te pedimos como comunidad 
escolar, por todos quienes no tiene la oportunidad de comer un plato de comida 
diaria, ilumina nuestros corazones y moldéalos en la solidaridad cristiana. 

Segunda Estación: Jesús carga con la cruz  

«Entonces se lo entregó para que lo crucificasen. Tomaron, pues, a Jesús, que, 
llevando la cruz, salió al sitio llamado Calvario, que en hebreo se dice Gólgota» 
(Jn 19, 16-17). 

Reflexión: ¡Muchas veces miramos, pero no vemos nada! Todos nosotros 
tenemos que llevar la cruz y tenemos que seguir a Cristo al Calvario, si queremos 
reencontrarnos con Él. Yo creo que Jesucristo, antes de su muerte, nos ha dado 
su Cuerpo y su Sangre para que nosotros podamos vivir y tengamos bastante 
ánimo para llevar la cruz y seguirle, paso a paso. 

Oremos: Señor Jesús crea en nosotros un corazón atento para observar el 

sufrimiento de nuestro hermano. 
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Tercera Estación: Jesús cae por primera vez  

«Dijo Jesús: El que quiera venir en pos de mí, que se niegue a sí mismo, tome su 
cruz y sígame, pues el que quiera salvar su vida la perderá: pero el que pierda su 
vida, ese la salvará» (Mt 16,24). 

Reflexionemos: En nuestras estaciones del Vía Crucis vemos que caen los 

pobres y los que tienen hambre, como se ha caído Cristo. ¿Estamos presentes 
para ayudarle a Él? Hay miles y miles de personas que morirían por un bocadito 
de amor, por un pequeño bocadito de aprecio. Esta es una estación del Vía Crucis 
donde Jesús se cae de hambre. 

Oremos: Te pedimos que sepamos ayudar a nuestro compañero cuando uno de 
ellos caiga. 
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Segundo día: (04 de abril) 

Cuarta Estación: Jesús encuentra a su Madre  

«Proclama mi alma la grandeza del Señor, se alegra mi espíritu en Dios mi 
salvador, porque ha mirado la humillación de su esclava. Desde ahora me 
felicitarán todas las generaciones, porque el Poderoso ha hecho obras grandes en 
mí» (Lc 1, 45-49). 

Reflexionemos: Nosotros conocemos la cuarta estación del Vía Crucis en la que 
Jesús encuentra a su Madre. ¿Somos nosotros los que sufrimos las penas de una 
madre? ¿Una madre llena de amor y de comprensión? ¿Estamos aquí para 
comprender a nuestra juventud si se cae? ¿Si está sola? ¿Si no se siente 
deseada? ¿Estamos entonces presentes? 

Oremos: Te pedimos ser educadores con un corazón de Madre, de la Madre de 

Jesús, saber estar presente cada ves que nuestros alumnos caen y sufrir con sus 
sufrimientos. 

Quinta Estación: El Cirineo ayuda a Jesús a llevar la cruz  

«Cuando le llevaban a crucificar, echaron mano de un tal Simón de Cirené, que 
venía del campo y le obligaron a ayudarle a llevar la cruz» (Lc 23, 26). 

Reflexionemos: Simón de Cirené tomaba la cruz y seguía a Jesús, le ayudaba a 
llevar su cruz. Con lo que hemos dado durante el año, como signo de amor a la 
juventud, los miles y millones de cosas que hemos hecho a Cristo en los pobres, 
¿hemos sido Simón de Cirene en cada uno de nuestros hechos? 

Oremos: Te pedimos nos ayudes en nuestra misión de educadores y como 
pertenecientes a esta comunidad escolar, ser un poco como Simón de Cirene, y 
ser el apoyo de los que caen. 

Sexta Estación: La Verónica limpia el rostro de Jesús  

«Porque tuve hambre y me disteis de comer, tuve sed y me distéis de beber» (Mt, 
25,35). 

Reflexionemos: Con respecto a los pobres, los abandonados, los no deseados, 

¿somos como la Verónica? ¿Estamos presentes para quitar sus preocupaciones y 
compartir sus penas? ¿O somos parte de los orgullosos que pasan y no pueden 
ver? 

Oremos: Señor te pedimos nos ayudes ser como la Verónica y estar siempre 

presente para quienes nos necesiten, por sobre todo para los que más sufren. 

Séptima Estación: Jesús cae por segunda vez  

«¿Quiénes son mi madre y mis parientes? Y extendiendo su mano sobre sus 
discípulos dijo Jesús: he aquí a mi madre y a mis parientes quienquiera que haga 
la voluntad de mi Padre» (Mt 12, 48-50). 



Escuela Industrial San Antonio 

 Integrante de la Red de Colegios del Obispado de Melipilla. Resolución N° 18.847 del 20 Diciembre 1962  

– R.B.D. 2044-3 Sostenedor: Fundación Educacional San Antonio – Rut: 65.624.710-K 

Establecimiento Gratuito a partir de 2016.  
 

Departamento de formación y Pastoral E.I.S.A. 

 

 
A la luz del Espíritu santo educamos la esperanza. 

Reflexionemos: Jesús cae de nuevo ¿Hemos recogido a personas de la calle que 

han vivido como animales y se murieron entonces como ángeles? Estamos 
presentes para levantarlos. 

Oremos: ayúdanos a ser generosos para aportar a quienes están en situación de 
calle y a quienes no cuentan con el abrigo o alimentación necesarios. 
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Tercer día: 05 de abril 

Octava Estación: Jesús consuela a las mujeres  

«Le seguía una gran multitud del pueblo y de mujeres, que se lamentaban y 
lloraban por Él. Vuelto hacia ellas les dijo: Hijas de Jerusalén, no lloréis por mí, 
llorad más bien por vosotras mismas y por vuestros hijos» (Lc 23, 27-28). 

Oremos: Señor te pedimos por todas las mujeres y sus legítimos derechos, que 

cada día podamos vivir en un mundo más igualitario e inclusivo que realmente 
considere a las mujeres como iguales. Te pedimos especialmente por las mujeres 
de nuestra comunidad escolar. 

Novena Estación: Jesús cae por tercera vez  

«Os he dicho esto para que tengáis paz conmigo. En el mundo tendréis 
tribulaciones, pero confiad: yo he venido al mundo» (Jn 16, 33). 

Reflexionemos: Jesús cae de nuevo para ti y para mí. Se le quitan sus ropas, hoy 

se les roba a los pequeños el amor antes del nacimiento. Ellos tienen que morir 
porque nosotros no deseamos a estos niños. Estos niños deben quedarse 
desnudos, porque nosotros no los deseamos.  

Oremos: Señor como comunidad escolar te elevamos una oración por todos los 

niños por nacer y por todos los no nacidos.  

Décima Estación: Jesús es despojado de sus vestiduras  

«Cuando los soldados crucificaron a Jesús, tomaron sus vestidos, haciendo cuatro 
partes, una para cada soldado y la túnica» (Jn 19,23). 

Oremos:¡Señor, ayúdanos para que aprendamos a aguantar las penas, fatigas y 

torturas de la vida diaria, para que logremos siempre una más grande y creativa 
abundancia de vida! 

Undécima Estación: Jesús es clavado en la cruz  

«Cuando llegaron al lugar llamado Calvario, le crucificaron allí con dos 
malhechores Jesús decía: padre, perdónales porque no saben lo que hacen» (Lc 
23, 33). 

Reflexionemos: Jesús es crucificado ¡Cuántos disminuidos psíquicos, retrasados 

mentales llenan los hospitales! Cuántos hay en nuestra propia patria ¿Les 
visitamos? ¿Compartimos con ellos este calvario? ¿Sabemos algo de ellos? 

Oremos: Señor te pedimos por todas las personas que tienen algún tipo de 
discapacidad, pero en especial te pedimos por quienes tiene una discapacidad 
mental, para que la sociedad los vea y trate como personas, que la experiencia de 
los cuartos medios en el hogar San Ricardo, sea un cambio social significativo en 
las nuevas generaciones. 
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Cuarto día: 06 de abril 

Duodécima Estación: Jesús muere en la cruz  

«Después de probar el vinagre, Jesús dijo: Todo está cumplido, e inclinando la 
cabeza entregó el espíritu» (Jn 19,30). 

Reflexionemos: Empecemos las estaciones de nuestro vía crucis personal con 
ánimo y con gran alegría, pues tenemos a Jesús en la sagrada Comunión, ¡Que 
es el Pan de la Vida que nos da vida y fuerza! Su sufrimiento es nuestra energía, 
nuestra alegría, nuestra pureza.  

Oremos: Señor te pedimos por los sufrimientos de cada uno de nosotros, de 
nuestras familias y amigos, por todos los momentos dolorosos de nuestras vidas, 
para que unidos al vía crucis de Jesús, sepamos levantarnos de esta amarga 
experiencia. 

Decimotercera Estación: Jesús es bajado de la cruz  

«Al caer la tarde vino un hombre rico de Arimatea, llamado José, que era discípulo 
de Jesús tomó su cuerpo y lo envolvió en una sábana limpia» (Mt 27, 57.59). 

Reflexionemos: ¡Ustedes jóvenes, llenos de amor y de energía, no desperdicien 
sus fuerzas en cosas sin sentido! 

Oremos: Te pedimos Señor por el mundo juvenil, por nuestros alumnos, para que 
a tu ejemplo como hombre pleno, sepan crear un mundo más justo y humano. 

Decimocuarta Estación: Jesús es sepultado  

«Había un huerto cerca del sitio donde fue crucificado Jesús, y en él un sepulcro 
nuevo, en el cual aún nadie había sido enterrado y pusieron allí a Jesús» (Jn 19, 
41-42). 

Reflexionemos: Miren su alrededor y vean, miren a su alrededor y vean a sus 

hermanos y hermanas no sólo en su país, sino en todas las partes donde hay 
personas con hambre que los esperan. Desnudos que no tienen patria. ¡Todos los 
miran! ¡No les volváis las espaldas, pues ellos son el mismo Cristo! 

Oremos: te pedimos Señor por todos los migrantes, que como país sepamos 

llevar con sinceridad la estrofa de la popular canción si vas para chile, que nos 
dice “y veras como quieren en chile cuando el amigo cuando es forastero”. 
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Para Finalizar:  

Oración Final "Bendícenos Señor porque somos tus hijos" Porque con tu 
resurrección, que celebraremos este domingo venciste la muerte para 
siempre. Porque sellaste una alianza de amor con todo tu pueblo. Porque nos 
liberaste de la esclavitud del pecado. 

Porque nos diste la gracia de ser una familia cristiana. Y ser arte de esta 
comunidad eisana.  Porque prometiste a quienes te son fieles bendecir a los hijos 
de sus hijos. Porque nos das la oportunidad de renovar nuestras vidas en esta 
pascua. Porque nos permites ganar nuestro pan y nos colmas de tus bienes. 
Porque nos reanimas con tu ayuda en medio de las dificultades. Porque un día 
nos reunirás con los seres queridos en la mesa celestial. 

Por todo esto y tus múltiples gracias, te damos gracias señor y te pedimos nos 
sostengas para poder vivir dignamente eta semana Santa. 
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