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Alcance 
El Alcance es la verificación y control de todas las medidas de higiene y prevención que se 

adoptaron en el establecimiento. 
 

Objetivo 
Establecer un sistema de control y monitoreo de las medidas adoptadas en el establecimiento con 

propósito de disminuir el riesgo de exposición a Covid-19. 
 

Responsables 
Los responsables de del control y monitoreo de las medias de Higiene y Prevención de los 

establecimientos educacionales serán los sostenedores, en conjunto con el Director a cargo de la 

escuela y coordinados con sus respectivos equipos directivos. 

Los responsables de ejecutar el control y monitoreo de todas las medidas de Higiene y Prevención 

del establecimiento serán los responsables por área o actividad. 
 

Definiciones 
Limpieza: Acción y efecto de eliminar la suciedad de una superficie mediante métodos físicos o 

químicos, quitando lo que se puede ver. 

Desinfección: Proceso químico que mata o erradica los microorganismos sin discriminación (Tales 

como agentes patógenos) al igual como las bacterias, virus y protozoos impidiendo el crecimiento 

de microorganismos patógenos en fase vegetativa que se encuentren en objetos inertes. 

Higiene: Limpieza o aseo para conservar la salud o prevenir enfermedades. 

Prevención: Medida o disposición que se toma de manera anticipada para evitar que suceda una 

cosa considerada negativa. 

 

Herramienta 
Para dar cumplimiento al procedimiento es que se elabora una lista de chequeo en los puntos 

considerados como críticos, como son: 

➢ Ingreso y salida de estudiantes. 

➢ Rutinas para la alimentación. 
➢ Rutinas para los recreos. 
➢ Rutinas para las salas de clases. 
➢ Rutinas en talleres. 
➢ Otras rutinas que se pueden incorporar 

 

Esta lista de verificación y control tiene como propósito identificar detalles de los aplicativos que 

pueden ser modificados, para generar la mejora esperada. 
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 Listas de verificación formato digital 
 

Ingreso y Salida del establecimiento. 
 

https://forms.gle/Nug9oFrBBnTRV7nb6 

 
Ingreso a Salas. 
 
https://forms.gle/zfatgP2BLfgKSGWe9 

 
Cumplimiento Profesores en Salas. 

 

https://forms.gle/eakBENdy7PGQK4Tv8 

 
Proceso de Alimentación. 

 

https://forms.gle/T8GdBS3ugYdt45Ei9 

 
Cumplimiento Recreos. 

 
https://forms.gle/aoQ47WNPYd2AfpCT9 

 
Casos Sospechosos. 

 
https://forms.gle/BSQhVhMYPugeXJAWA 
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 Anexo 4 
 Listas de verificación y control 

(imágenes referenciales) 

Lista verificación Ingreso y salida del establecimiento 
 

  SI NO N/C Observaciones 

1 El horario de ingreso es diferido     

2 
Se toma la temperatura de todos los alumnos que 
ingresan 

    

3 
Se les proporciona alcohol gel a cada alumno al 
ingresar 

    

4 
Se le explica que debe mantener distanciamiento 
social 

    

5 
Se le explica que debe eliminar los saludos a menos 
de un metro de distancia 

    

6 
El alumno se dirige a su sala guiado o controlado por 
el personal 

    

 

Lista verificación cumplimiento en salas 

  SI NO N/C Observaciones 

1 El ingreso a las salas es por turnos o grupos     

2 
Se le da la bienvenida al alumno e invita a tomar su 
puesto 

    

3 El saludo es a más de un metro de distancia     

4 
Se le explica que debe mantener distanciamiento 
social 

    

5 
Antes de iniciar las clases se da a conocer las 
principales medidas de higiene y prevención 

    

6 
Antes de salir, se les recuerda el lavado de manos y 
el distanciamiento que deben mantener en patio. 

    

7 
Al salir, lo hacen según el puesto donde se 
encuentran y en forma ordenada 

    

8 
Una vez que regresan de recreo, se les indica el uso 
frecuente de alcohol gel 

    

 


